
NUESTROS PRINCIPALES RESULTADOS      

ALGUNOS DE LOS PRODUCTOS QUE SE GENERARÁ CON EL PROYECTO      

sensibilizadas en las diferentes estrategias de intervención 

del proyecto del distrito de Villa María del Triunfo,

San Juan de Miraflores y San Juan de Lurigancho

Promover la participación de 

cuidadores hombres en las actividades 

relacionadas con masculinidades.

Incrementar la incidencia de los aliados estratégicos

que atienden los casos de violencia hacia la mujer e

integrantes del grupo familiar

Proyecto:

Contribuyendo con la reducción 

de los índices de violencia en las 

familias y de género

Cuidadores capacitados en 
prácticas de manejo 
emocional y salud 
mental. 

Campañas, ferias, fórum y 
movilizaciones a favor de 
la no violencia hacia 
la mujer e integrantes 
del grupo familiar.

Campañas de atención 
en salud mental 
implementadas con 
aliados estratégicos 
descentralizadas.

Varones sensibilizados y 
capacitados en 
“Masculinidad y violencia 
familiar” para una mejor 
convivencia en los hogares. 

Somos una organización sin fines de lucro con presencia internacional en más de 20 países alrededor del 
mundo, cuyo propósito es responder el sufrimiento humano para acabar con todas las formas de pobreza. 

En el Perú tenemos 40 años innovando para el desarrollo e intervenimos en los departamentos de Lima, en los 
distritos de San Juan de Lurigancho, San Juan de Miraflores y Villa María del Triunfo; en Huancavelica, Lircay, 

Palca, Huando, Huancavelica, Ascención, Achonga, Hayllay Grande y en Ayacucho; Socos y Vinchos.

Nuestras redes sociales:

www.fhglobal.org / www.fh.org.pe 

@FHPERU.org FH Perú FH PERU@fhperu

Gobiernos

locales

Mujeres y hombres 
capacitados en prevención de 
violencia, pautas de crianza y 

salud mental.



ESTRATEGIAS DEL PROYECTO  

Desarrollar capacitaciones a mujeres en prácticas de manejo 

emocional.
Fortalecimiento
de capacidades

Campañas de
atención

Desarrollo de
capacidades

Sensibilización

Incidencia
social
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Sensibilizar a 3360 familias en salud mental.

Realizar 02 Campañas de atención en salud mental y ferias a favor de 

la no violencia implementadas con aliados estratégicos descentralizados.

Desarrollar capacitaciones a cuidadores en crianza positiva y 

prevención de violencia.

Incrementar las prácticas de crianza positiva con familias a través 

de acuerdos con autoridades locales. 

Incrementar la incidencia social en prevención de violencia de 

género a nivel de gobierno local, así como en mesas de diálogo 

multisectorial.

Fortalecer las instancias de concertación para la prevención, 

sanción y erradicación de la violencia contra las mujeres e 

integrantes del grupo familias.

Sensibilizar a 50 Varones en masculinidades y prevención de 

violencia para fortalecer su paternidad responsable.

Desarrollar un evento para promover la experiencia en 

masculinidades con padres de familia.

ÁMBITO DE INTERVENCIÓN   

“Hogares libres de violencia” es un proyecto de la Fundación contra el Hambre (FH Perú) cuyo objetivo 

es contribuir con la reducción de los índices de violencia en las familias" para una mejor convivencia 

dentro del hogar, del distrito de Villa María del Triunfo, San Juan de Miraflores y San Juan de Lurigancho.

SOBRE EL PROYECTO

ALIADOS ESTRATÉGICOS  

Desde FH Perú se busca disminuir los índices de violencia en las familias. Por ello, a través de 

nuestras acciones trabajamos de manera conjunta con los siguientes actores: 

ALGUNAS CIFRAS

de puestos laborales

3036

63,2%

70 mil casos 
de violencia contra la mujer en
los primeros 6 meses del presente. 

notas de alerta registradas por
desaparición de mujeres en todo
su ciclo de vida.

de las mujeres de 15 a 49 años de 
edad sufrieron algún tipo de violencia 
ejercida por su pareja en algún 
momento de su vida.

293,065 casos de ansiedad

179,338 casos de depresión

42,206 casos de consumo de 
sustancias psicoactivas y alcohol

Se han atendido de
enero a agosto de 2022

Lima

Juan de Lurigancho

San Juan de Miraflores 

Villa María del Triunfo

peri urbano marginales

del PA Lima. 

El proyecto se implementará en 

73

Hasta agosto del 2022

Durante los ultimos años

Gobiernos

locales

Centro de 

Salud Mental 

Comunitario

Centro de 

Emergencia 

Mujer 

Instancias de 

concertación a 

nivel distrital
DemunaComisarías

para la prevención, sanción y erradicación

de la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familias.

Fortalecimiento del 
Empoderamiento 

de la Mujer

Visibilizamos el liderazgo de mujeres voluntarias, con 

metodología cascada, asimismo participando en actividades 

articuladas con las mesas de diálogo multisectorial a favor de la 

no violencia.
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Fuente: Defensoría del pueblo

Fuente: INEI

Fuente: MINSA


